
Queremos saber si Ud. trabaja, es voluntario o de que 
manera permanece activo en su comunidad, así como la 
forma en que se mantiene saludable, feliz e independiente.
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La Asociación de Gobiernos de Maricopa (MAG) y 
Virginia G. Piper Charitable Trust se han unido a 
estudiar y a entender las historias de las personas 
mayores de 60 años que están realizando un exitoso 
envejecimiento. Este estudio es parte del programa, 
Agenda Comunitaria: Mejorando la SociEDAD de 
América. Esta nueva iniciativa está financiada por 
organizaciones no lucrativas en cinco ciudades 
estadounidenses, incluyendo Phoenix, y fue creada 
para ayudar a acelerar los esfuerzos locales con el 
fin de  crear comunidades “amistosas para todas 
edades”, es decir, desarrollar ciudades donde 
individuos puedan crecer y envejecer exitosamente.

Este proyecto está financiado por la Fundación Pfizer y 
administrado por Grantmakers In Aging.

Por favor envié su respuesta por correo electrónico, correo de 
voz o correo corriente, junto con su información de contacto a 
más tardar el 8 de Marzo 2013. Sus consejos y puntos de vista 
pueden proporcionar las herramientas necesarias para que 
individuos como Ud. puedan vivir de manera independiente 
en sus hogares y pueden brindar la inspiración para vivir una 
vida deseada.

Las historias que sean 
proporcionadas, serán 

utilizadas para crear conciencia acerca del la posibilidad de envejecer 
en su hogar a través del condado de Maricopa. Algunas historias serán 
presentadas por medio de un video y otros serán publicados a través del 
Internet. Usted puede enviar su propia historia o puede nominar a otra 
persona, que en su opinión, está envejeciendo exitosamente en su hogar.

Para obtener más información, póngase en 
contacto con Amy St. Peter por correo electrónico, 
astpeter@azmag.gov o llamando al (602) 254-6300.

Por favor, lea y conteste la información requerida en la siguiente página antes 
del 8 de Marzo 2013. ¡Estamos muy ansiosos en aprender cómo es que Ud. está 

viviendo su vida a lo máximo!



Por favor, cuéntenos como Ud., o alguien conocido (mayor de 60 años) 
está viviendo su vida a lo máximo.

Nombre de la persona que esta contestando este cuestionario: _______________________________

Número de teléfono o correo electrónico: _________________________________________________

Nombre de la persona conocida de quien se refiere la historia (si es aplicable): ___________________

Número de teléfono o correo electrónico: _________________________________________________

Cuántos años tiene Ud. de vivir en el condado de Maricopa: ____ Cuidad de Residencia: _______

Por favor, ¿describa lo que más le gusta de su vida?

¿Qué le ha ayudado vivir su vida de esta manera?

¿Cómo pueden otros presenciar el mismo éxito?

¿De qué manera está relacionado y activo con las personas en su comunidad?

¿De qué manera se moviliza (es decir: depende de un coche, autobús, anda a pie)? ¿Cómo le ha 
ayudado este método de transporte a vivir de modo independiente?



Por favor, asegúrese de entregar este cuestionario antes del 15 de Abril 2013, a 
la División de Servicios Humanos de MAG. Si prefiere, puede dejar un mensaje 

relatando su historia llamando al (602) 759-1842.

Correo electrónico: humanservices@azmag.gov
Correo de mensajes: (602) 759-1842

Dirección: 302 N 1st Avenue, Suite 300, Phoenix, AZ, 85003

Por favor, describa el impacto en su vida el poder envejecer en su hogar.

¿Hay algo más que le gustaría compartir?
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